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Постоянные занятия по лечебно-физической 
культуре, благодаря которым нам удаётся 

поддерживать физическое здоровье 
проживающих, отслеживать положительные 

и отрицательные изменения и предпринимать 
соответствующую помощь.  



Организуются  спортивно - игровые 
соревнования: веселые старты, 

спартакиады , что позволяет снять 
психоэмоциональное напряжение  



Культурно-массовые 
мероприятия - это зона 

активного общения, 
удовлетворяющая потребности 

наших проживающих в 
контактах. Это благоприятная 

зона для осознания себя, своих 
качеств и достоинств. 



 

Созданы кружки: "Умелые руки", "Рукодельница", 
"Киноклуб",  "Нескучное чтение«, кружок по 

настольным играм.  



 

Много внимания уделяется патриотическому воспитанию, событиям ВОВ: 
проходят патриотические часы, викторины, видеопросмотры документальных 

фильмов и  их обсуждение. 



 

В рамках программы Сотрудничества с нами 
поддерживает тесную связь городской 

библиотечный филиал города Венева. Проводит 
мастер классы, привозит подарки, организует 
онлайн-встречи, приглашают нас в гости  на 

чаепитие. 



 

На территории интерната находится и 
функционирует часовня, где батюшка проводит 
службы, исповедует и причащает желающих. 

Проходят  уроки православной культуры. 



 

Любимое групповое занятие арт-терапия помогает избавиться от негативных 
эмоций и мыслей, укрепляет память, развивает внимание. 



 

Экскурсии по красивейшим местам Тульской области.  Они позволяют сплотить 
коллектив. Это возможность свободно пообщаться. Посещение музеев полезный 

досуг и большое событие, которое надолго остаётся в памяти. 



 

Организуем праздничные концерты силами 
проживающих, литературные вечера, 

костюмированные представления, посиделки. 



 

Тематические прогулки по территории интерната , 
где сама природа создает позитивное настроение ,  
проживающие получают заряд энергии. 



 

Весело,  с пользой и общением провести свободное время помогает 
творческий коллектив"Молодушка",  ставшие постоянными  гостями для 

наших проживающих 



 

Повышение уровня и качества жизни 
проживающих - это сложный комплексный 
процесс. 
Вся деятельность нашего интерната направлена 
на сохранении активного долголетия и 
социальной активности  пожилых людей и  людей 
с ограниченными возможностями 

Повышение уровня и качества жизни граждан старшего поколения и инвалидов - 
это сложный комплексный процесс. 

Вся деятельность нашего интерната направлена на сохранении активного 
долголетия и социальной активности  пожилых людей и  людей с ограниченными 

возможностями. 


