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2. Название номинации. Оглавление. 

Номинация: 

 «Специальная премия «Лучший молодой специалист социальной службы» 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Общие сведения о специалисте по реабилитационной работе в социальной 

сфере Тучковой Е.В. 

 

 

ФИО: Тучкова Елена Владимировна 

Дата рождения: 18.10.1990 

Образование: высшее 

«Тульский государственный педагогический университет им. Л.Н. Толстого» 

Бакалавр педагогики по направлению «Педагогика»  

Стаж работы: в отрасли – 9 лет; в данном учреждении – 9 лет 

Телефон, адрес электронной почты: 89509086010, Alyena205@mail.ru 

Место работы: Государственное учреждение Тульской области «Тульский 

психоневрологический интернат» 

Адрес: 300903, Тульская область, Ленинский район, д. Прудное, д. 100 

8 (4872) 77-31-23  

Электронная почта: pni.tula@tularegion.ru 

Должность: специалист по реабилитационной работе в социальной сфере с 1 апреля 

2020 года 
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4. Копии документов о повышении квалификации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 

5. Копии дипломов, грамот, благодарственных писем. 

 

 
 

 
 



 
 



 

 
 

 



 

6. Результативность профессиональной деятельности 

 

Подопечные всегда обращаются за советом и помощью в решении 

проблем, в связи с этим, было введено такое мероприятие, как «Разговор по 

душам», где каждый может открыто высказаться о «наболевшем» 

 

 
 

Решение многих проблем стало проще, благодаря организации собрания 

«Совет активистов», выполняющего управленческие и регулятивные функции 

из числа подопечных и сотрудников. 

 

 

Автор и исполнитель программы групповой реабилитации 

маломобильных и немобильных подопечных «Сделаем мир ярче», в которой 

задействованы за 2020-2021г более 65 проживающих. 

 

 



 

Автор и методист рабочей реабилитационной программы «Я сам» для 

подготовки к самостоятельной жизни в социуме лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях психоневрологического интерната, по 

которой за период 2020 – 2021г. занимались и  занимаются порядка 200 

человек. По результатам внедрения программы: в процесс кулинарного 

искусства вовлечено 50 человек, в занятия гигиенически – уходовыми 

процедурами – 45 человек, изучили понятия электронных услуг, финансовой 

грамотности и тд. – 180 человек. 

 

 

  
 
 
 



Автор и исполнитель групповой программы социально - культурной 

реабилитации людей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

психоневрологического интерната для мобильных и маломобильных подопечных 

«Социальная реабилитация посредством музыкальной и сценической деятельности». 

По программе занимаются 150 подопечных. 
 

   

Организовала сотрудничество с МБУК «КДО» Отдел «Торховский» по 

организации мастер – классов по калланетике, танцам и прикладному творчеству. 
 

       
 

Вовлекла в занятия, стимулирующие ведение здорового образа жизни, 120 

человек. 
 

 



 

Организовала более 200 выездных мероприятий познавательного, 

развлекательного, туристического, патриотического характера: поездки с 

концертными программами в учреждения социального обслуживания области, 

экскурсионные поездки по городам России (г. Москва, г. Калуга, г. Епифань и др.), 

посещения парков, филармонии, театров, концертов, демонстраций, шествий и т.п. 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Статьи и публикации. 

Создала сборник стихотворений проживающих ГУТО «Тульский 

психоневрологический интернат», организовала его издательство и презентацию в 

учреждении. 

 

  

 



 
 

Пишу статьи для газетных изданий:  

 



 



 



 
 

 



 
 

 

 

 

 



Также планируется: 

1.  Реализовать проект «Вдохновение», который  заключается в синтезе 

деятельности по 5 основным направлениям: театральная игра, ритмопластика, 

культура и техника речи, основы театральной культуры, работа над 

спектаклем; 

2. После улучшения эпидемиологической ситуации возобновить организованные 

поездки со своей концертной программой в социальные учреждения области; 

3. Организовать практические занятия по кулинарии на базе  государственного 

профессионального образовательного учреждения Тульской области 

«Техникум технологий пищевых производств»; 

4.  Организация летнего отдыха на море в городе Анапа с включением: 

оздоровительной, досуговой адаптивной, социально-коммуникативной и 

реабилитационной деятельности.          


