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                                 Общие сведения о работнике. 

Полное название учреждения                                Государственное учреждение 

                                                                                 Тульской области «Веневский   

                                                                          психоневрологический интернат»,  

                                                                     301326, Тульская область, Веневский   

                                                                     р-он, с. Щучье, ул. Центральная, д.1а 

                                                                                                          8(48745)2-66-10 

ФИО конкурсанта                                           Мордавченкова Татьяна Ивановна 

Дата рождения                                                                                       25.05.1986г. 

Сведения об образовании 

название учреждения                                  «Академия реабилитации и медико-  

                                                социальной экспертизы»  Медицинский колледж                              

Год окончания                                                                                       25.05.2004г. 

Образование                                                                           средне-специальное 

Специальность                                                                          Социальная работа 

Квалификация                                                                      Социальный работник 

                                                                                                 22.06.2020г. Сиделка 

                                             10.09.2020г. «Внедрение системы долговременного  

                                                ухода в стационарных организациях социального 

                                               обслуживания. Типизация, уход, сопровождение и 

                                                 социализация как ключевые элементы системы». 

                                                                       18.09.2020г. Младшая медицинская  

                                                                                   сестра по уходу за больными 

                                                                                                                25.03.2021г 

                                                                         Специалист по социальной работе 

                                                                                                                                   4             



Стаж работы 

 

общий трудовой                                                                           15 лет 05 месяцев 

 

в отрасли                                                                                          14 лет 01 месяц 

в данном учреждении                                                                  10 лет 00 месяцев 

Занимаемая должность                                        Сиделка (помощник по уходу), 

                                                                                                             с  01.04.2020г. 

Контактный телефон, электронный                                            8-919-078-37-59 

адрес                                                                           mordavchenkovat@yandex.ru 
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                         Результативность профессиональной деятельности. 

«Веневский психоневрологический интернат», был основан в тяжелые годы 

гражданской войны для увечных воинов в доме тульского адвоката Николая 

Черносвитова, отца Софии Смидович. С 22 июня 1919 года по настоящее 

время интернат принимает 

обездоленных людей, которые 

нуждаются в социальной 

помощи и защите. На 

сегодняшний день в интернате 

проживают 113 человек- это 

инвалиды 1 и 2 группы в 

возрасте от 21 года и старше, 113 

характеров и личностей, к 

каждому необходим свой 

подход. Помочь определится в 

каком-то деле, дать почувствовать, что они не одни в этом мире. Особенным 

людям требуется особый уход, нужно научить бережливости, уважению друг 

к другу и сотрудникам, правилам этикета. 

Интернат является важнейшим звеном в системе социального развития и 

предоставляет собой медико-социальное учреждение, предназначенное для 

постоянного проживания  престарелых и инвалидов, страдающих 

психическими заболеваниями и нуждающихся в уходе бытовом и 

медицинском обслуживании. 

Создаются все условия для понимания, что это их дом, в котором тепло, 

радостно, спокойно, уютно. А чтобы это все осуществить мы проводим  

определенную каждодневную работу. 

Также устраиваются выездные мероприятия, например: 

 

                                         Поездка в бассейн. 

Проживающие стали ездить в бассейн. Ведь польза от плавания для 

организма доказана и неоспорима. Этот вид спорта имеет множество 

преимуществ: укрепляет здоровье, мышечный корсет, а также 
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является одним из видов кардиотренировок, полезно для дыхательной   

системы. А те кто хотели научиться плавать, научились плаванию.                                                                                                 

 

                                    

                                       Поездки на соревнования. 

Спортивные соревнования и игры очень важны. Они держат наших 

проживающих в здоровом  и подтянутом состоянии, а также борются с 

однообразием в повседневной жизни. Их полезное свойство, которое 

заключается в развлечении и физической активности, помогают развить 

человеку довольно сильный характер, и оставаться энергичным. Также спорт  
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является средством умственного и физического роста. Во время занятий 

спортом они многому учатся. Например, они учатся таким вещам, как 

душевное равновесие. Именно оно помогает бороться с трудными 

ситуациями на своем пути, не опуская руки. Развивают чувство дружелюбия, 

командный дух, дают энергию и силу, снимают усталость, улучшают 

кровообращение. В целом это все улучшает физическое благополучие. Спорт 

оказывает профилактическое действие на психическое состояние. 

 

                                                Библиотека. 

Наши проживающие стали посещать библиотеку, ведь: 

1.книга развивает нашу речь, память, расширяет наш словарный запас, а 

следовательно, они становятся умнее. 
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2.В библиотеке они могут пообщаться, познакомится, спросить о 

интересующей их книге. 

3.В библиотеке есть приятные библиотекари, которые всегда рады помочь. 

4.Большой выбор интересных книг на любую тематику. 

А те, кто не может выехать за пределы нашего интерната, библиотекари 

приезжают к нам и проводят уроки открытого чтения. 

 

 

                                                       Музеи. 

1.Преимущество походов в музеи - это новый эмоциональный опыт, 

наполнение позитивом. Человек, который ходит в музеи, растет духовно, его 

мировоззрение смещается в сторону нематериальных ценностей. 
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2.Впечатления от произведений искусства создают в воображении новые 

образы. 

3.Просвещение. Знакомясь с музейными экспозициями, расширяют кругозор. 

Четко понимая, зачем ходить в музеи, мы своих проживающих приобщаем к 

прекрасному. 

                                                    Досуг. 

Досуг является благоприятной почвой для удовлетворения  

фундаментальных человеческих потребностей. В процессе досуга гораздо 

проще формировать отношение к себе.  Полноценно проводимый досуг в 

существенной степени способствует формированию таких качеств характера, 

как инициативность, уверенность в себе, сдержанность, мужественность, 

выносливость, настойчивость, искренность, честность и многое другое. 

К основным задачам культурно-досуговой деятельности относятся: 

- создание эмоционально-положительного климата в группе; 

- привлечение к посильному участию в играх, театрализованных  

представлениях, забавах, развлечениях и праздников; 

- вовлечение в процесс подготовки разных видов 

развлечений, праздников; 

- формирование потребности к творчеству; 

- воспитание чувства коллективизма, доброжелательного 

отношения друг к другу. 
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Досуг - это возможность человека заниматься в свободное время 

разнообразной деятельностью по своему выбору. 

Основными формами организации досуга являются:  

1.спортивные мероприятия; 

2.художественная самодеятельность; 

3.экскурсии в природу; 

4.встречи с интересными людьми; 

5.посещение кино, концертов, выставок; 

6.кружки; 

7.трудовое воспитание; 

8.игры. 

 

 

                                                                                                                                  18 



                                         Учат грамотности. 

Развитие навыка письма активизируют те отделы мозга, которые отвечают за 

способность планировать и контролировать. А еще - обучаясь рукописанию, 

они учатся преобразовывать в слова и буквы то, что они видят, то есть 

связывать язык и визуальные образы. 

 

Рукописание способствует лучшему запоминанию информации. Это 

достоверный факт. Причина кроется в графо-моторной памяти: выписывание 

букв и слов способствует усвоению смысла. 
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Функциональные кровати. 

Функциональная кровать — специальная мебель, предназначенная для 

тяжелобольных. Существует несколько видов изделий, которые позволяют 

снизить вероятность пролежней, часто переворачивать человека, меняя 

положение тела. Подобные приспособления подходят даже для комфортного 

расположения людей с лишним весом. Оснащение дополнительным 

оборудованием дает возможность расширить функционал таких устройств. 

Больные смогут самостоятельно садиться, справлять естественные нужды. 

 

Многофункциональная кровать отличается от обычной тем, что может 

состоять из нескольких подвижных секций. Угол их наклона легко менять. 

Этим для больного создаются более комфортные условия, снижается 

вероятность застойных явлений, риск тромбообразования. Часто после 

инсульта, инфаркта, других страшных заболеваний люди остаются 

полностью или частично парализованными. Сегодня существует огромное 

количество удобных приспособлений, созданных для того, чтобы облегчить 

состояние прикованного к постели человека и работу персонала, 

осуществляющего уход за ним. Примером одного из необходимых устройств 

является функциональная кровать, которая позволяет без особых усилий 

менять положение тела. А дополнительные опции могут сделать уход проще 

и эффективнее. Такие конструкции устанавливают в больницах, 

реабилитационных центрах, их приобретают для индивидуального 

использования.   
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Электроподъемник. 

Инвалидные подъемники – приспособления, необходимые для нормальной 

жизнедеятельности людей с ограниченными возможностями. В зависимости 

от конструкции они могут решать разные задачи: облегчать уход за 

пациентом. 

 

                              

Моюще-дезинфицирующие машины для суден. 

Судномоечные машины предназначены для обработки и дезинфекции суден, 

мочеприемников, емкостей для отсосов и так далее. 

Дезинфекция в оборудовании осуществляется паром из встроенного 

электрически нагреваемого парового генератора. Особое внимание уделено 

безопасности и гигиене проживающего и обслуживающего персонала. 
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Моечно-дезинфицирующие машины для суден являются удобными для 

пользователя машинами с характерным эргономичным дизайном, простым 

управлением. Принтер протоколирует параметры каждого цикла обработки. 

Имеется возможность сохранять данные на внешнем ПК. 
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                                      Отзывы проживающих. 
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