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Общие сведения о работнике 

Полное название учреждения, в котором работает в данный момент 

времени (указать почтовый и электронный адрес; телефоны): 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

«Комплексный центр социального обслуживания населения №7» 

ФИО конкурсанта: Хибарина Екатерина Владимировна 

Дата рождения: 15.04.1985 

Сведения об образовании: Государственное образовательное 

учреждение среднего профессионального образования «Тульский 

государственный профессионально-педагогический колледж», 

специальность: правоведение. 

Стаж работы: в отрасли и в данном учреждении: 15 лет 

Занимаемая должность (указать с какого времени): сиделка 

(помощник по уходу) 

Контактный телефон, электронный адрес: 906-623-09-89, 

xixiket@yandex.ru 

  

mailto:xixiket@yandex.ru


Копии документов о повышении квалификации 

 

1. Государственное учреждение Тульской области «Региональный 

центр «Развитие» Свидетельство о профессии рабочего, 

должности служащего № 000634 дата выдачи 18.01.2021 

«Сиделка (помощник по уходу)» 250 ч. 

2. Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

«Новомосковский институт повышения квалификации 

руководящих работников и специалистов химической 

промышленности» Удостоверение о повышении квалификации 

№2116 дата 28.05.2019 «Оказание первой помощи до оказания 

медицинской помощи» 72 ч. 

3. Государственное учреждение Тульской области «Региональный 

центр «Развитие» удостоверение о квалификации №01109 

дата10.12.2019 «Надомный уход за гражданами пожилого 

возраста и инвалидами, частично или полностью утратившими 

способность к самообслуживанию», 64 ч 

4. Благотворительный фонд помощи пожилым людям и инвалидам 

«Старость в радость» сертификат «Организация предоставления 

услуг и помощи гражданам, получающим услуги системы 

долговременного ухода в надомной и полустационарной 

формах», 24 ч. 

5. Государственное учреждение Тульской области «Региональный 

центр «Развитие» сертификат «Обеспечение доступ для 

инвалидов услуг и объектов в сфере социального 

обслуживания», 2019 

  



 

 

  







  



 

 



Копии документов о награждении 

 

 



 

Результативность профессиональной деятельности 
 

Документы и материалы (включая фотоматериалы), раскрывающие 

содержание профессиональной деятельности номинанта и ее 

результативность. Распространение опыта работы в ходе 

профессионального взаимодействия 

Количество обслуживаемых человек: 7  

Максимальная удаленность: 12 км.  

Дополнительные услуги: 

 оказание санитарно-гигиенических услуг; 

 наблюдение за состоянием здоровья; 

 покупку и доставку продуктов питания, лекарств, 

промышленных товаров первой необходимости; 

 оплату коммунальных платежей; 

 содействие в получении установленных законодательством 

льгот и преимуществ; 

 обеспечение баллонным газом или твердым топливом; 

 уборка придомовой территории и подходных путей к жилью; 

 

Продолжительность облуживания отдельных граждан: 10 лет (общий 

стаж 15 лет). 

Я работаю с гражданами пожилого возраста, среди них есть инвалиды 

и просто одинокие люди, нуждающиеся в помощи. Так как они 

выросли и живут в отдаленных деревнях нашего района, в которых 

нет ни магазина, да и связь работает не везде. Поэтому им без 

посторонней помощи ни как. 

Моя задача, как социального работника и помощника по уходу – это 

обеспечение продуктами питания, товарами личной гигиены, 

медикаментами, одеждой и всем в чем нуждаются мои подопечные. А 

также помощь в быту. Это и стирка, готовка, уборка, оказание 

гигиенических услуг, да и многое другое.  



Цель моей работы – помочь справиться с жизненными ситуациями, 

бытовыми проблемами, обеспечить досуг. Одним словом, продлить 

этим людями, и без того не легкую жизнь. 





 



  



Отзывы о номинанте 

Выдержки из книги отзывов учреждения, газетных публикаций и др.

 

 


