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Общие сведения  

ФИО: Гриднева Ольга Валериевна 

Дата рождения: 02.12.1978 г. 

Сведения об образовании:  

2009 - 2014 гг.  ТГПУ им. Л.Н. Толстого, специальность: «Специальная 

дошкольная педагогика и психология» Педагог-дефектолог для работы с 

детьми дошкольного и школьного возраста с отклонениями в развитии. 

Стаж работы: общий трудовой –16 лет;  

стаж работы в отрасли – 10 лет; в сфере ранней помощи 5 лет. 

Занимаемая должность (указать, с какого времени) учитель-дефектолог, с 

2011 г. (в ГУ ТО СРЦН №1), с 23.03.2021 г. по настоящее время в ГУ ТО 

ТОЦРИ. 

Полное наименование организации, в которой работает на данный момент 

времени (почтовый и электронный адрес, телефоны)  

ГУ ТО «Тульский областной центр реабилитации инвалидов» 

Тульская область, г. Новомосковск, ул. Бережного, д. 15 

Тел.: (4872) 34-29-85 

почта: tocrebinv@tularegion.org 
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АНАЛИЗ РАБОТЫ 

Содержание профессиональной деятельности. С сентября 2016 года 

работаю в службе ранней помощи. Как учитель-дефектолог в составе 

междисциплинарной команды специалистов определяю характер и степень 

нарушений в развитии детей раннего возраста, принимаю активное участие в 

разработке индивидуальных программ ранней помощи, реализую 

развивающие мероприятия. Ежегодно провожу около семидесяти первичных 

приемов, пятидесяти углубленных оценок развития, совместно с родителями 

составляю и реализую около двадцати индивидуальных программ ранней 

помощи в качестве ведущего специалиста.  

Владею технологией ранней помощи детям с различными 

нарушениями развития, являюсь ведущим специалистом у семей с детьми с 

нарушениями слуха, зрения, когнитивными и тяжелыми множественными 

нарушениями развития. Веду работу в очном и дистанционном режиме. 

В работе с семьями профессионально использую разнообразные 

методические средства и технологии, например: Международную 

классификацию функционирования, развивающий уход, игровую педагогику, 

«Направляемый диалог», методику формирования и развития речевого слуха 

и речевого общения у детей с нарушениями слуха Э.И. Леонгард, программу 

«Каролина», программу «Маленькие ступеньки», Метод базальной 

стимуляции и др.  

В качестве ведущего участвую в работе клуба для родителей детей с 

нарушенным слухом и инклюзивной площадки «Играем вместе». 

Для организации занятий с родителями и детьми и при осуществлении 

оценочно-ценностной рефлексии эффективности проводимой работы 

использую новую научно-методическую литературу и профессиональные 

интернет-ресурсы, в том числе на иностранных языках.  

Осуществляю оценку развития, планирование и реализацию 

индивидуальной программы ранней помощи в формате домашних визитов. 

Профессиональное научное и методическое развитие. 

Участвовала в работе Регионального ресурсного центра по ранней 

помощи.  

В рамках реализации плана деятельности Регионального ресурсного 

центра по ранней помощи мной разработаны буклеты и листовки для 

родителей, проведены методические семинары для специалистов ранней 

помощи региона. 

Входила в рабочую группу по разработке и реализации «Комплекса 

мер по формированию современной инфраструктуры служб ранней помощи 

в Тульской области на 2018-2019 годы», поддержанного Фондом поддержки 

детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Спикер региональных 

конференций. 

Все время работы являюсь преподавателем Волгоградской 

гуманитарной академии профессиональной подготовки специалистов 

социальной сферы (АНО ДПО «ВГАППССС»), автором и ведущим 
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вебинаров и обучающих семинаров по вопросам ранней помощи детям с 

нарушениями слуха, а также,  по организации образовательного процесса для 

детей с нарушениями слуха дошкольного возраста для педагогов 

образовательных учреждений (детские сады, школы) и социально-

реабилитационных центров.  

 Являюсь победителем областного конкурса профессионального 

мастерства специалистов служб ранней помощи организаций социальной 

сферы и социально ориентированных некоммерческих организаций Тульской 

области в номинациях: «Практика работы специалиста в технологии ранней 

помощи на основе современных подходов и методик» и «За лучший 

методический пакет». 

Участие в конференциях и форумах:  

Научно-практическая конференция с международным участием 

«Реабилитация силами местного сообщества: профилактика социальной 

изоляции и решение проблем детей-инвалидов раннего и дошкольного 

возраста» (Санкт-Петербург, 20-21 октября 2016 г., участник), 

Региональная научно-практическая конференция с межрегиональным 

участием «Становление системы ранней помощи в Тульском регионе на 

основе современных подходов и технологий» (Тула, 22-24 октября 2018 г., 

спикер), 

Научно-практическая конференция «Ранняя помощь: траектория 

профессионального роста» (Санкт-Петербург, 1-2 ноября 2018 г., участник), 

Международный шведско-российский форум «Коммуникация и 

инклюзия. Практики и инновации» (Санкт-Петербург, 7 ноября 2018 г., 

участник), 

Юбилейная конференция Центра лечебной педагогики «От рождения 

до старости» (Москва, 26-27 февраля 2019 г., участник), 

Международная научно-практическая конференция «Инновации в 

работе с детьми с расстройствами аутистического спектра: исследования и 

практика DIRFlortime (Москва, 22-24 апреля 2019 г., участник), 

Международная научно-практическая конференция «Современные 

программы реабилитации с доказанной эффективностью для детей раннего 

возраста с нарушениями в развитии» (Тула, 21-22 мая 2019 г., спикер), 

 «X Всероссийская выставка-форум «Вместе - ради детей! 

Национальные цели. Десятилетие детства» (Калуга, 30 октября – 3 ноября 

2019 г., участник делегации Тульской области -  победителя в номинации 

«Ранняя помощь»),  

Межрегиональная конференция по итогам реализации Комплекса мер 

по формированию современной инфраструктуры служб ранней помощи в 

Тульской области на 2018-2019 годы (Тула, 13-14 ноября 2019, участник). 
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Копии документов о повышении квалификации 
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Копии документов об участии в мероприятиях по ранней помощи

 



15 
 



16 
 

 

 



17 
 

 

Награды и благодарности 
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Разработанные методические материалы 

Являюсь автором и ведущим вебинаров и обучающих семинаров по 

вопросам ранней помощи детям с нарушениями слуха, основанной на 

семейно-центрированном и функциональном подходах, а также по 

организации образовательного процесса для детей с нарушениями слуха 

дошкольного возраста для педагогов образовательных учреждений (детские 

сады, школы) и социально-реабилитационных центров. 

 



23 
 
  



24 
 

 

 

  



25 
 

 



26 
 

 

Содержание профессиональной деятельности 

В службе ранней помощи работаю с сентября 2016 года в должности 

учителя-дефектолога, выполняя функции специального педагога. Являюсь 

ведущим специалистом у семей с детьми с выраженными трудностями в 

познании, научении и применении знаний. Работаю с семьями, 

воспитывающими детей с сенсорными нарушениями, интеллектуальными 

нарушениями, тяжелыми множественными нарушениями развития, и 

специализируюсь на работе с семьями, воспитывающими детей  раннего 

возраста с нарушениями слуха.  

В командной работе с семьей я отвечаю за помощь родителям в 

развитии познавательных навыкови игры ребенка, адаптации ребенка к 

слуховым аппаратам/кохлеарным имплантам (СА/КИ), развитии слухового и 

слухоречевого восприятия с СА/КИ;  во взаимодействии с логопедом 

работаю над развитием предречевых и речевых вокализаций,  развитием 

понимания речи(импрессивный словарь, грамматика) и устной речи;  со 

специалистом ЛФК – над развитием крупной и мелкой моторики, развитием 
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навыков самообслуживания; с психологом -  социальных навыков,   

психолого-педагогической поддержкой и обучением родителей.  

Реализуемые мной формы работы : индивидуальные занятия с ребенком 

сучастием родителей,  надомное посещение,консультирование членов 

семьи,  дистанционная поддержка родителей, родительский клуб. 

Программа помощи для ребенка с нарушением слуха включает в себя 

целый комплекс различных мероприятий, которые начинаются сразу после 

обнаружения нарушения слуха у ребенка. Выбор формы и 

продолжительность реализуемой программы зависит не столько от состояния 

слуха ребенка, состояния его здоровья, сколько от показателей 

функционирования ребенка, возможностей и ресурсов ребенка и семьи.  

Программа может проводиться в режиме 1-2 раза в неделю в течение 

продолжительного времени. Выбор формы программы определяется при 

построении программы помощи во взаимодействии с родителями ребенка.  

Программа ранней помощи глухому/слабослышащему ребенку и его 

семье включает в себя:  

–оценка возможностей и потребностей ребенка и его семьи; составление 

программы помощи;  

– реализация программы помощи:  

1) эмоциональная, психологическая поддержка семьи;  
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2) регулярные развивающие занятия;  

3) регулярная оценка развития малыша и оценка эффективности 

оказываемой программы помощи (в том числе с использованием 

специализированных шкал/опросников);  

– регулярный контроль слуха и настройки слуховых аппаратов.  

 

Оценка возможностей 

и потребностей ребенка, 

его семьи: при первичной 

встрече с семьей 

глухого/слабослышащего 

ребенка я провожу оценку 

потребностей и 

возможностей ребенка, 

начальных ресурсов его 

семьи. Оценка основывается на МКФ, включает в себя как наблюдения за 

игровыми действиями ребенка во время встречи, так и анализ результатов 

обследования и анкетирования. По результатам составляется программа 

углубленной оценки, а по ее результатам - индивидуальная программа 

ранней помощи, формулируются основные задачи, определяется форма 

реализации программы помощи, частота последующих встреч.  

Эмоциональная, психологическая поддержка семьи: важный компонент 

в работе с семьями, воспитывающих детей с нарушенным слухом. Родители, 

впервые узнавшие о проблемах своего ребенка, испытывают разные 

негативные чувства: шок, растерянность, тревогу, непонимание, недостаток 

информации о проблеме. Я рассказываю родителям о развитии детей с 

нарушенным слухом, о развитии общения и способах коммуникации, об 

особенностях восприятия окружающих ребенка звуков и речи, о 

современных подходах в обучении детей раннего возраста с нарушением 

слуха.  

На первичной 

встрече мне важно 

понять (оценить по 

реакциям ребенка, 
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расспросить родителей, проанализировать результаты обследований) как 

слышит ребенок со слуховыми аппаратами и без них (на какие звуки, с 

какого расстояния реагирует ребенок).  

Мной проводится скрининг слуха, оценка эффективности 

слухопротезирования и всей программы помощи: проводится на основе МКФ 

с использованием специализированных слухоречевых анкет и тестов в 

зависимости от возраста ребенка. Для детей раннего возраста я применяю 

анкеты-опросники, которые заполняю со слов родителей или их заполняют 

сами родители.  

Используемые методики: диагностический комплекс KID, RCDI; Шкала 

слухоречевого развития ребенка до 24 месяцев LittlEARS (разработка 

Medel,русскоязычная версия подготовлена проф. И.В. Королевой); Оценка 

родителями слухо-речевого развития ребенка (PEACH) (Ching, Hill); Шкала 

слуховой интеграции (IT-MAIS, The Infant-Toddler Meaningful Auditory 

Integration Scale), которая позволяет оценить потребность малыша в 

слуховых аппаратах/кохлеарных имплантах; Матрица коммуникации и др. 

При реализации индивидуальных программ ранней помощи использую 

методы и технологии с доказанной эффективностью, в том числе,  методику 

формирования и развития речевого слуха и речевого общения у детей с 

нарушениями слуха Э.И. Леонгард, программу «Каролина», программу 

«Маленькие ступеньки», Метод базальной стимуляции и другие, 

предполагающие активное вовлечение родителей в процесс развития ребенка 

и реализуемые во время ежедневных дел семьи.  

В качестве преподавателя ресурсного центра веду семинары для 

специалистов служб и кабинетов ранней помощи Тульской области. 
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Работа клуба для родителей глухих и слабослышащих детей 

 Наш клуб — это место, где ежемесячно могут встречаться родители 

детей с нарушениями слуха. Педагоги  могут ответить на многие вопросы, 

связанные с развитием, воспитанием, адаптацией детей с нарушенным 

слухом, которые волнуют родителей. Задача нашего клуба помочь 

максимально эффективно интегрировать ребенка с нарушенным слухом в 

среду слышащих детей. К нам приходят 

мамы малышей от 6-месячного возраста 

до 3 летнего возраста. «Родительский 

клуб» - это модель взаимодействия 

«родитель – педагог». В такой модели 

ведущая роль принадлежит родителю, а 

педагог является консультантом, 

обеспечивающим родителей 

необходимыми сведениями, 

актуальными знаниями и обучающими приемами взаимодействия с 

ребенком. Все это происходит через актуальные тематические встречи. 

Отзывы родителей о совместной 

работе
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