
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА –  
ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С ГРАЖДАНАМИ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДАМИ 

                                                                       36 часов 

ПРОГРАММА РАЗРАБОТАНА для специалистов и руководителей учреждений 
социального обслуживания населения. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Социальная политика в отношении лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Нормативно-правовые основы социальной поддержки граждан пожилого возраста и 

инвалидов в Российской Федерации и Тульском регионе. 

Демографические характеристики и жизненный уровень пожилых людей и инвалидов 

в РФ и Тульской области. 

2. Эффективные технологии социального обслуживания лиц пожилого 

возраста и инвалидов. 

Семья в жизни пожилого человека. 

Социально-психологическая характеристика лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Специфика проблем лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Технологии социальной работы с гражданами пожилого возраста и инвалидами. 

Социальный патронаж лиц пожилого возраста и инвалидов: общие подходы и 

современные требования. 

Одиночество и возможности его преодоления в пожилом возрасте. 

Проблемы созависимости и практика ее преодоления. Базовые принципы и техники 

работы с созависимыми клиентами. 

3. Методики профессионализации специалистов, работающих с пожилыми и 

инвалидами. 
 

Коммуникативные технологии. Этика делового общения. 
 

Стандарты оформления справочно-информационной документации. 
 

Психологическое здоровье как условие успешной профессиональной деятельности. 

 

 

 


