
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА –  
ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С ГРАЖДАНАМИ, ИМЕЮЩИМИ РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ ТЯЖЕЛОЙ 

ЗАВИСИМОСТИ (АЛКОГОЛИЗМ, НАРКОМАНИЯ И ДРУГИЕ ЗАВИСИМОСТИ) 

36 часов 

ПРОГРАММА РАЗРАБОТАНА для специалистов и руководителей учреждений 
социального обслуживания населения. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Содержание и нормативные правовые основы социального обслуживания 

граждан с различными видами тяжелой зависимости (алкоголизм, наркомания 

и другие зависимости). 

Актуальные вопросы социального сопровождения и социальной реабилитации 

граждан, с различными видами тяжелой зависимости (алкоголизм, наркомания и другие 

зависимости). 

Основные методы и способы медиации, разрешение конфликтных ситуаций. 

Зависимые отношения как почва для развития прочих видов зависимостей. 

2. Актуальные направления деятельности учреждений, подведомственных 

министерству труда и социальной защиты.  

Мотивация и мобилизация личностных ресурсов реабилитанта. Методики активизации 

личностных ресурсов клиента для борьбы с зависимостью. 

Семейно-ориентированный подход: сущность и принципы. Выявление ресурсов для 

разрешения кризиса и реабилитации. 

Семейное консультирование.  

Технологии работы с алкоголизированными семьями. 

3. Методики профессионализации специалистов, работающих с гражданами с 

различными видами тяжелой зависимости (алкоголизм, наркомания и другие 

зависимости). 

Понятие эмоционального выгорания, причины, виды. Профилактика эмоционального 

выгорания. 

Коммуникационные технологии. Этика делового общения. 

 

 


